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모듈 8 – 빚                                                      과제 8-2  

인쇄 지시문:  

서술문 용지와 원이 있는 한 쪽을, 각 그룹에 하나씩,  세번 인쇄하십시오. 서술문을 

하나씩  잘라 봉투에 넣으십시오. 집단 패키지는 원들이 있는 쪽과 행동 진술문이 들어 

있는 봉투로 구성됩니다. 큰원들은 한 번씩 인쇄해서 방 전면에 계시하십시오.  

 

달 별  예산을 세우십시오.  낮은 이자율을 가진 

다른 신용카드을 

신청하고 귀하의 빚을 

옮기십시오. 

  

소비를 줄이고 저축할 수 

있도록 귀하가 매일 할 수 

있는 일에 집중하십시오.  

타인들로 하여금 

귀하가 자신의 상황을 

나쁘다고 느끼게끔 

만드십시오. 

가계부를 적거나 

영수증을 모아 귀하의 

지출에 대해 이해하고  

계십시오.  

귀하가 빚때문에 겪는 

스트레스를 친구와 

가족들이 모르게 

하십시오.  

만약 귀하가 지불을 

못하게 된다면 귀하의 

채권자에게 알리십시오.  

귀하의 채권자와 함께 

귀하가 감당할 수 있는  

새로운 지불 스케줄을 

만들어 보십시오. 
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귀하의 빚을 다 갚을 

때까지 또 하나의  일을 

갖는 것도 고려해 

보십시오.  

귀하의 빚을 

갚기위해 

정리기금을 

요청하십시오. 

미래에는 단 하나의 

신용카드를 가질 계획을 

세우십시오.   

빚잔액 을 줄이기 

위해 투자를 

상환하거나 저축을 

사용하십시오.  

비영리 신용 상담 

기관과 상의해 

보십시오.  

귀하의 전화번호를 

바꾸거나, 

채권자의전화를 

받지 마십시오. 

귀하가  진 모든 빚에 

대한 목록을, 잔액과 

이지율도 포함해,  

 작성하십시오. 

지불할  돈이 생길 

때까지 고지서를 

열어보지 마십시오.  

귀하의  이자율을 

낮추기 위해 채권자와 

협상해 보십시오.     

가장 높은 비용의 

빚을 갚는데 

주력하십시오.   
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귀하의 채권자에게 

솔직하십시오, 귀하의 

문제를설명하고, 귀하가 

감당할 수 있는 지불을 

하는 계획에 전념 

하십시오.  

귀하의 채권자에게 

지불하기 위해 

가족과 친구로 부터 

돈을 빌리십시오.  

귀하의 상황을 솔직하게 

검토하고 맨 먼저  

어떻게 빚을 지게 

되었는지 이해하려고 

노력하십시오.   

급여받는 날 빌려준 

돈을 받는 대여자나 

금융회사로 부터 

대여금을 얻어 

보십시오. 

부도 관재인을 만나 

보십시오.  

귀하의 가장 큰 빚을 

갚는 데 

주력하십시오.  

귀하가 진 모든 빚을 

갚을 만큼 충분히 벌 수 

있는 지 보기위해 

모험을 해보십시오. 

신용카드는  계속 

사용하십시오.  
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하시오  

 

하지마

시오 

말라 
 

 

조심 
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하시오  
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조심해서 

진행하시

오 
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하지마시

오  


